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A tanév soran megvaldsult programok:

Ez a tanév is osztalykirandulasokkal kezd6dott.
A koz0s gyalogturak a természetben nagyszerd
lehet&ségnek bizonyultak a kozosségépitésre,
baratsagok elmélyitésére. A 11-12. évfolyam a
COVID-jarvany miatt elmaradt erdélyi, illetve
felvidéki utat potoltak.

Teremtés hete (szeptember 25.- oktéber 2.) -
Zso6fia névér iranyitdsdval az 5. osztalyosok
plakatokat és faliujsagot készitettek, amellyel a
teremtett vilag értekeire és azok megé6rzésére
hivtak fel a figyelmet.

Magyar Didksport Napja, 2022. szeptember 30.
Gimndaziumunkban a sport szerves része a
mindennapoknak: testnevelés- és tdncérakon,

sziinetekben, a délutani sportfoglalkozasokon, -~
az iskolai és megyei sportversenyeken, a turdzasok, kirdnduldsok és sporttaborok alkalmaval
egyarant. Gazdag hagyomanya van az iskolai sportnak, melyet egy rendhagyd el6adas keretében
mutattunk meg a diakoknak. Iskolank volt és jelenlegi testneveldi, volt és jelenlegi didkjai vallottak
egy-egy torténet erejéig a sport életlikben bet6ltott szerepérél: a kozosség formalasa, az egészség
és fittség meglrzése, a személyiség kivanatos irdnyba
alakitasa mindegyiklik mondanivaléjaban megjelent. Utana
Keresztesy- focibajnoksag, tanar-diak mérk&zések,
kisgélydknak gdélyatdnc oktatdsa, 2022 méter lefutdsa, a
FaceTeam fergeteges ugrdshowja és egy csapatépitd
valtdverseny izzasztotta meg a fiatalokat, tanarokat
egyarant, délutan rélabdazas és a programsorozat egy esti
turdval zarodott.




e Papirgylijtés oktdber 17-20. - 6sszesen 4200 kg papir gydlt 6ssze. (1. helyezett az
algimndaziumba a 7.A, a fé6gimnaziumban 11.B. )

° Oktdber elején a Pénzligyi Junior Verseny orszagos dont6jében 2.
helyezést elért Euro csapat tagjai - lllés Nandor, Matolcsy Andras, Tibidssy
»«. Agoston és Végh Levente - egynapos bécsi tanulmdanyuton vettek részt. Az
Erste Bank Campusan torténd latogatds soran ismerkedhettek a pénzigyi
vildag mikodésével.

° Az 6sz folyaman az 6kocsoporttal részt vettiink A Vilag Legnagyobb
Tandrdja palyazaton. Feladat volt a teleptilés infrastruktirajanak felmérése a
fenntarthatdsag szempontjabdl, valamint javaslattétel a fenntarthatobb
teleplilésért, javaslatcsomag készitése és ataddsa a helyi nkormanyzatnak.
A gyerekek egy kérddivet allitott 6ssze az iskola didkjainak "Hogyan jarsz
iskoldba" cimmel, amit a DOK honlapjéan tettek kdzzé és ott lehetett
kitolteni. Az eredményeket kiértékelték, majd elkildtik a polgdrmesternek,
aki vdlaszolt is.

»Fenntarthatébb Budakeszi a Prohdszkds diakok szemszégébol

A kérnyezé telepliléseken él6 emberek mdr régdta vagynak egy Budakeszin dthaladd biztonsdgos
bicikliutra. A biciklizés sok lakénak dugomentes kézlekedést, mdsoknak testmozgdst jelent, nem mellesleg
kérnyezetbardt megoldas.

Ezért is készitettiink eldszér egy kérddbivet, hogy felmérjiik, ki hogyan jdr iskoldba, csékkentsiik a reggeli
dugokat és kérnyezettudatosabb megolddst biztositsunk. A felmérés eredményeit egy prezentdcioban
értékeltiik ki, amelyben réviden bemutattuk az iskoldnkat illetve azt is, hogy miért vdlt sziviigyiinké a
bicikliut épitése. A vdlaszok elemzésébdl kideriil, hogy a kitélt6k (tandrok és didkok egyardnt) nagy része
nem biciklivel vagy rollerrel jar iskoldba, hanem egyéb kézlekedési eszkbzzel. Tovabbda arra is fénydertilt,
hogy legtébben, ha a lakdhelyiiktél biztonsdgos biciklitut vezetne az iskoldig, szivesen jarndnak kerékpdrral.
Emellett a prezentdcio végén 7 jelentds érvvel is alatdmasztottuk javaslatunkat.

A munkdnkat tovabbitottuk Budakeszi polgdrmesterének, aki egy levélben megkdszdnte ezt és biztositott
minket arrdl, hogy nem egy, hanem hdrom Budakeszin dtvezetd kerékpdrut épitését is tervezik (Budakeszi-
Budaérs-, Budakeszi-Balaton-, Pdtyi -kerékpdrut).” (Papp Viola beszamoléja)



eMadrcius elejét6l a Prohaszkaban is elérhets az életmentd
defibrillator, amit a Budapesti Szent Ferenc Kérhaz és az
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Innomed Medical Zrt. ,Mentslink egylitt életet!” programjanak
keretében vasaroltunk és Jdmbor Erzsébet igazgatdnd vett at. A
szervezBk az atadot ingyenes oktatdssal is egybekototték,

melyen Horvathné Varadi Eszter tandrné és Lukatsy Maté tanar

Ur vett részt.

eMarciusban részt vettiink a " A hatalmas erd6" cim( kiilonleges
kiltéri tarlat megnyitdja a Budakeszi Nagy Sandor Jézsef
Gimnazium szervezésében, amely tobb mint 30 db. kétoldalas
tablon gyonyord fotdk segitségével ismerhettiik meg Brazilia
természeti kincseit. Olyan civil tarsadalmi projekteket,
ismerhettiink meg, melyek a fenntarthato fejl6dés jegyében a
természeti értékeknek, az erd6k sokszinl gazdagsaganak és
Okoldgiai egyensulydanak megdrzésére vonatkoznak.

2. félévben az 6kocsoport foglalkozasainak témdja a természetes tisztitdszerek, szappankészités
volt. A foglalkozasok soran beszéltiink az otthonainkban el6forduld vegyszerekrél, ezek kozil
melyek hasznalhatoék tisztitdszerként, tudomanyos magyarazatot adtunk, tévhiteket kerestiink, a
szappan tisztité hatasanak okdrodl, a készitéshez sziikséges alapanyagokrél, majd szappant
készitettlink és megvizsgaltuk a tulajdonsagait.
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Természeles
Tisztitoszerek

Folttisztitdshoz, takaritdshoz

e Marcius 20-an este tartottuk a nagybojti virrasztast. Az Testewt h
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e Madrcius 28-an az 6kocsoport tagjaival ellatogattunk a Févarosi Hulladékhasznosité M és a
Szemléletformald és Ujrahasznélati Kézpontba.

»,2023. mdrcius 28-an ellatogattunk a Févdrosi Hulladékhasznositoba, ahol részesei lehettiink annak a
hosszu és bonyolult folyamatnak, ahogyan a hulladékot gépek segitségével gézzé alakitjdk. Ez az 1982-
ben belizemelt erémdii a Budapesti szildrd hulladékok 60%-dt képes elégetni és dtalakitani. Az itteni
gépek folyamatos fejlesztésével a létesitmény mdra mdr tébb mint 13 ezer lakds fiitéséhez szolgdltat
gozt, illetve villamosenergidt. Azonban ezt egy 6sszetett folyamat el6zi meg, amelyhez sok-sok gép

sziikséges.



A jarmdvel a helyszinre szdllitott hulladék a mérést kévetéen egy bunkerbe keriil, ahonnan markolok
segitségével hulladékadagolo télcsérekbe helyezik. Innen az asztalra, majd a hat hengerbdl dllg,
rostélyrendszeres tiizelGtérbe kertiil. A tiizelés, vagyis féldgdz égetés utadn (itt a levegdé a 850°C is eléri)
kévetkezik a fiistgdztisztitds. Ennek elsé lépéseként (a karbamid vizes oldatdval) a nitrogén-oxidokat
csbkkentik, ezek utdn pedig a centrifugds, majd mésztejes, késébb lignitkokszos szlirések kévetkeznek
(ezek cskkentik tébbek kézott a savas jellegli anyagokat is). Az eljdrds végén egy olyan h6mérsékletii
és nyomdsu g6z hagyja el az erémdivet, ami tékéletes energiatermelésre és tavflitésre is.

A program nagyon izgalmas élmény volt mindenki szamdra, mivel igy egy ujabb kérnyezetvédelmi
megolddssal ismerkedhettiink meg.” (Papp Viola (8.A) beszamoldja)

Févérosi Hulladékhasznosité MU
MGkadési folyamatébra

e A Prohdaszka-nap szervezése a természettudomanyos
munkakozosség feladata volt. A program Osszedllitdsanal
szempont volt a rank jellemz6 nyitottsag, a tanulds,
ismeretszerzés tantermen és iskolan kivili lehet6ségeinek
erGsitése. Sikerllt didkjaink figyelmét felhivni azokra a
kulturalis és tudomanyos lehet6ségekre, amelyek a
kozelebbi és tavolabbi kornyezetiinkben mindenki szamara
elérhetdek. A gyerekek a kulturalis, irodalmi programok
mellett részt vehettek a Természettudomanyi Muzeum két foglalkozasan,
barlanglatogatdson a Matyas-hegyi barlangban, a Millenium hazban , A vilag egy vizcsepp
szemével” vizes projekt keretén belil alkottak, a nagyok pedig ellatogathattak a Paksi
AtomerémlUbe. A csoportok nem osztalykeretben szervezédtek, igy a kozos élmények
segitségével lehetGség nyilt a killénb6z6 osztalyokba jaré didkoknak Uj kapcsolatokat,
baratsagokat is kialakitani.



° a Fenntarthatdsagi témahetet Egylid Bence Norbert, a
Magyar Bioldgiai Tarsasag elnokének ,,Uj ndvényfajok
felfedezése Kenyaban” cimU el6adasaval nyitottuk meg.

. A Fold napjan Varadi Eszter tandrné vezetésével részt
vettiink a varos szemétszedési akcidjaban

Prohdszka Ottokdr Katolikus Gimndzium
2023. aprilis 24.

EPIPHYLL MAJMOHAK NYOMABAN

U) NOVENYFAJOK FELFEDEZESE KENYABAN
fényképes beszémol6

Egyiid Bence Norbert
elnok
Magyar Biolégiai Tarsasag MAGYAR BIOLOGIA TARSASAG
Pedagdgus Szakosztalya




e Aprilis 18-4n néhany fégimnaziumi diakkal Kaczéh Levente Andras: “Mit tehetek én a klimavaltozas

ellen?”- cim(i el6addsat hallgattuk meg a muvel6dési hazban.

° Aprilis 28-30. Ferenc papa latogatésa: 45 prohaszkas
didk csodalatos estét toltott Ferenc papaval az ifjusagi talalkozén

e Orszagos Tudomanyos Didkkori Konferencia Kémia Szekcidja altal
meghirdetett plakatversenyre két csapat indult: K6rdsi Luca, Dankd Luca,
Foldvary Kata (témajuk a hagyomanyos fényképezés), valamint Hansaghy
Gergely és Kovacs Kolos csapata (témajuk szén-dioxid a légkdrben). A
lanyokkal részt vehettiink a Szegeden megszervezett donté forduldban.

e Majus 22-27 kozott kerllt megrendezésre az Orszagos Strandroplabda Didkolimpia Csepelen. A 4.
korcsoportos fil és az egyik 5. korcsoportos lany csapatunk bronzérmet szerzett, mig a 6.
korcsoportos ldnyok cimvédéként elsé helyen végeztek. Ezen kiviil tébb csapatunk is bekertilt a
legjobb 8 kdzé a sajat kategdridjaban.
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® junius 1-4: a Prohaszka Gimnazium vegyeskara és a szinjatszé kore képviselte nagy sikerrel és a
vegyeskar révén egy Ujabb aranyéremmel iskoldnkat Gyuldn az Erkel Didkiinnepek (EDU)
rendezvénysorozatdn.

e junius 15. DOK nap: Az 6kocsoport bevondasaval olyan feladatot allitottunk 6ssze, amivel a sajat
flszerkertiink novényeivel ismerkedhettek a didkok, valamint a helyismereti -térképes feladattal
Budakeszi nevezetességeire hivtuk fel a figyelmet. Téma volt az egészségmegbrzés, a védéndé
bevondsdaval az Ujjaélesztés.




e 2. helyen végzett a Prohaszka 11.b csapata a Hatdartalanul versenyen, ahol tobb mint 160 ezer
magyarorszagi és kiilhoni didk vett részt a nemzetpolitikai dllamtitkdrsag szervezésében. A tdbb
héten at tartd vetélkeddn a résztvevék szamos témakorben, igy a magyar kultura, torténelem,
néprajz, foldrajz tertletén, valamint a magyarsagot érinté kérdésekben mérték 6ssze tudasukat.

" e Papp Viola 8.A osztalyos didkunk részt vett a Richter TETT: Te
e e ¢s a természettudomanyok — természettudomanyos mese- €s
M tortrénetird palyazatan. A ,,Napstitésbol zivatar” cimi torténete
Skt bekeriilt a gyerekek miiveibdl dsszeallitott gyiijtemé
g 2 yljteményben.
a terneSzet’cudonaN)“k & sy Y

* Gilagabsl

e junius 15-én sorsoltak a Millié |épés az iskoladért kihivas 100 szerencsés nyertesét. Ennek
keretében gimnaziumunk 1.000.000 ft-ot nyert, melyet sporteszkdzokre fordithat. Iskolank diakjai,
szlilei, tandrai is részt vettek a kihivason. A 10.a és az 5.b osztdly vezetésével 8.26 kékkort, 30 494
209 lépést, 21346 km-t tettek meg.

° Madjus elsé hetében, mig a végz6sok érettségiztek, a
kisebbek szamara az osztalykirandulasok adtak

lehet6séget a csapatépitésnek, a teremtett kornyezetiink
szépségeinek és magyarsagunk gazdag torténelmi és kulturdlis
emlékeinek megismerésének.




Ezalatt a 11. évfolyam a Kompassié programon vett részt.

o A 8.A osztaly az osztdlykirandulas részeként részt vettek a Fert6-Hansdg Nemzeti Parkban egy Holt-
Raba természetvédelmi Utvonalon végeztek vizsgalatokat.

e Molnar Anna, idén érettségizett 12/a-s diakunk képviselte iskolankat az Ifjusagi Vilagtalalkozén
Lisszabonban. A kovetkez§ lizenetet kaptuk téle:
"Udvézletemet kiildém Fatima-bdl. Az el8talalkozé szuper volt Coimbra-ban, teljesen fel tudtam
készilni [élekben az elkbvetkezendd egy hétre. Ma mar érkeziink Lisszabonba. Mindenkiért
imadkozom! s«Anna"




A nyari vakacidban is szamos kirandulas és tabor koziil valogathattak a diakjaink.

o Napkozis roplabdds tdborok junius végén és julius legelején a testnevelS tandrokkal. Kézel 40 6, a
roplabdazasért rajongé fiatal csiszolgatta tudasat, korosztalyuknak megfelelGen.

o Tizenkét vallalkozé kedv(i 8.b-s kirandult a Mecsekbe Racz tandr drral harom napra. Vadregényes

7 _ 17

patakvolgyek, éjjeli stitogetés és f6z6cske az erdei haz el6tt a tlizon, szinyogok, kilatas a csucsokral,

csobbanas az orflii téban és remek tarsasag.

e Prohdszkas didkok is segédkeztek a Bethlen Gabor AlapkezelG Zrt. és a Miniszterelnokség altal
tdmogatott Tajhaz tabor lebonyolitasaban.

e A Fert6-Hansag Nemzeti Park szervezésében a ,Szigetkozi Természetismereti Taborban” két
didkunk a Szigetkoz természeti értékeit felfedez6 terepi gyakorlatokon vettek részt.

o Az idei FISEC jatékokat (FISEC-Katolikus Iskolak Nemzetkozi Sport Szovetsége) a franciaorszagi
Dunkerque varosaban rendezték meg julius 10-15 kozott. Blszkék vagyunk ra, hogy Magyarorszagot
a Kecskeméti Piarista Gimnazium kézilabda és futsal csapatai mellett a Prohdszka korosztalyos



(2006-2008-as sziiletés) lany roplabda csapata képviselte Jelli Klara tanarné és Balogh Daniel tanar

ur vezetésével.

e Szarvasi sporttabor juliusban Jelli Klara tanarndg, valamint Kutasy Pal, Szabé Jozsef és Balogh Daniel
tandr urak szervezésében.

e Hagyomannya valt a nyari kerékparos tabor Fodor Andras és Pitter Karoly tandr urak szervezésében.
Az idén gyerekkel a Duna-Drava Nemzeti Parkban - a Drava volgyében, Ormansagban és Eszéken -,
tekeregtek”. A kirdndulas soran volt masodfoku héségriasztas, voros - vihar riasztas, fakat kicsavard
szélvihar, kornyezé varosok és a természet megismerése és kb .400 km kerékpdarozas.
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e Pitter Karoly tanar ur a tanév sordn és a nyari vakacidban is szamos természetjaré programot

szervezett:

- az Orszagos Kéktura bizonyos szakaszait jarjak be, tanév kdzben egynapos, sziinetekben tobb
napos taborok keretében. Az elmult 3 év alatt 880 km utat tettek meg.

- junius 30-julius 6. — a 6.A osztdllyal és osztalyfénokikkel Csiszér Anikdval részt vettek az
orszagos szervezés(i Bringas vandor taborban a Cserhatban.

- julius 26-29. - 13 gyerekkel Cserehat és Aggtelek kdrnyékén kirandultak.

- augusztus 9-13. — bringatura Ausztridban nagyrész idén végzett diakokkal.

Természettudomdnyos, valamint kérnyezetvédelmi versenyeredményeink: egyéni és csapatversenyen

indultak didkjaink a tanév soran, ahol tébb orszdgos verseny dontdjében a legnevesebb gimnaziumokkal
mértiik 6ssze tudasunkat, kreativitasunkat.

-OKTV bioldgia orszagos donté 32. helyezés -Racsmany Domonkos

- Bolyai Természettudomanyos verseny orszagos dontdjében szerepelt a 7. b osztaly csapata

- OKTV foéldrajz 2. forduldban 3 tanuldnk vett részt és irta meg a palyamunkajat:

Major Soma témaja a klimavaltozas hatasa a Velencei-td 6koszisztémajara. Petri Matyds a Kanari szigeteki
vulkanizmusrél és Végh Levente az okosvarosokrél irt.

-Jakucs Nemzetkozi foldrajzverseny orszagos donté Szegedi Tudomanyegyetem:

Czajlik Mark, Végh Levente

- HunGeOContest angolnyelvii foldrajzverseny orszagos déntSjében a Pécsi Tudomanyegyetemen, amely
a nemzetkdzi olimpiai verseny selejtezGje is volt Végh Levente 9. helyezést ért el.

- Pénziigyi Junior Bankarverseny orszagos dontéjében iskolank csapata Csidei Bence, Csikos Marcell,
Major Soma, Petri Matyas 7. helyezést ért el.

-SOTE Egészségverseny orszagos dontGjében vett részt csapatunk Ambrus Adrienn, Téth-Kardos Gréta,
Nagy Katinka, Papp Adrian és Hansagi Gergé.



- Kindler Jézsef- Lang Istvan fenntarthato fejlédés tanulmanyi
verseny donté forduldja: Pethé Zsuzsanna

Ezenfellil szamos versenyen vallaltak didkjaink a megmérettetést.
Szép eredményeket értiink el, az orszagos dont6be nem jutottunk
be, néha csak par ponton mult, de sok tapasztalatot szereztiink.:
Allatorvosi Egyetem versenye, Féldgdmb nemzetkozi
foldrajzverseny, Less Nandor foldrajzverseny, T6zsde verseny,
Teleki P4l foldrajz-foldtan verseny 7-8. évfolyam, Loczy Lajos

= foldrajzverseny, Curie Kornyezetvédelmi Emlékverseny, MTA
verseny
VILAGCéLOK palyazat — Biciklis kozlekedés — Budakeszi felmérés,

q‘r N : 3 Tanuljunk a természett8l — mimikri (film)

Egyéb tevékenységeink:

e tovabbra komposztaltuk a zold hulladékot

e az okocsoportbdl egy didk a zold DOk képviselGjével kozosen apolta az akvariumot

e szelektiven gyljtottiik a hulladékot, bar még mindig nagyon nehézkes a tantermi szint(
megvaldsitas

o osztalyfénoki érakon a védénd minden osztalyban tartott egészségneveléssel és serdlil6kori

problémdkkal kapcsolatos foglalkozasokat

e telepulésiink egyes helyeit (pl. templomkert, Kalvaria, temetd) rendszeresen gondozzak a didkok a
hittan munkakozosség vezetésével

o tObb tovabbképzésen vettiink részt, amely egyrészt a természettudomanyos komplex oktatas
modszertandnak gazdagitasat szolgélta (Trefort Agoston Gimnazium szervezésében, valamint a
Z6ldFold oktatashoz kapcsolddott.



	 2. helyen végzett a Prohászka 11.b csapata a Határtalanul versenyen, ahol több mint 160 ezer magyarországi és külhoni diák vett részt a nemzetpolitikai államtitkárság szervezésében. A több héten át tartó vetélkedőn a résztvevők számos témakörben, íg...
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